DIOCESIS DE JAEN
Delegacion Episcopal de Liturgia

'lemana Santa en Casa 10 de abril

VIERNES SANTO
El Sentido de la Liturgia de este dia

La Liturgia del Viernes Santo es austera y sobria, no exenta de
solemnidad. El altar estd desnudo, sin cruz, sin candelabros, sin manteles, sin
alfombras, ni flores. Nuestras iglesias estan en penumbra, en oracién y maés en
silencio que nunca... No se han tocado las campanas. Es el dia de la muerte de
Cristo, que lo manifestamos con el ayuno y la abstinencia.

La celebracion del primer dia del Santo Triduo Pascual se centra en la
inmolacion del Cordero, que quita el pecado del mundo, y en la sefial de su muerte
gloriosa: la Cruz. Los fieles, que recorran este Triduo Santo, después del preludio
festivo de la tarde anterior, tienen ocasion de pasar (paso-pascua) con Cristo, a
través del misterio de la pasién, muerte y sepultura, a la luz de la Resurreccion.

El centro de la liturgia de este dia lo ocupa la lectura de la Pasién. La
accion litargica comienza después del mediodia, cercana a la hora de la muerte
del Sefior. Las vestiduras litargicas son de color rojo, el color propio de los
martires, en senal de victoria. El Viernes Santo no es un dia de luto, sino de
amorosa contemplacion de 1a muerte del Sefior, fuente de nuestra salvacion.

Nuestro propdsito no es ofrecer un subsidio con todos los textos de las
mismas celebraciones litargicas, que van a ser retransmitidas por televisiéon. No
obstante, le hacemos llegar la Liturgia de las Horas, Laudes (oraciéon de la
mafiana) y Visperas (oracion de la tarde), asi como un modelo del tradicional
ejercicio piadoso (Viacrucis). El Papa dio a conocer que, este afio, las meditaciones
del Via Crucis del Viernes Santo, han sido escritas por los miembros de la
Parroquia de la circel de Padua, “Due Palazzi” (una victima, una persona detenida,
de la policia de la carcel, un voluntario, un miembro de la familia del detenido,
el agente de libertad condicional, el pedagogo, la Iglesia, la persona inocente a
veces injustamente acusada...).

Ante todo, nuestra intencidn es presentarles la Celebracion, el Sentido de
la Liturgia de este dia, desde el silencio, que caracteriza especialmente el Viernes
Santo. Por esta razon, antes de conectarse en directo con los medios
(YouTube/Facebook), que retransmitiran en la diécesis los Oficios del Viernes
Santo (a las 17 h.), presididos por nuestro Obispo Amadeo, desde la catedral de
Jaén, les pedimos que dediquen unos momentos previos a la lectura personal de
las siguientes diapositivas ilustradas, cuya pretension es iniciarles en el misterio
(catequesis mistagogica), que se celebra en este dia, ya sea personalmente o en
familia.



Viernes Santo

El Primer Dia del Santo Triduo Pascual

El Viernes Santo,
el primer dia del Triduo
Pascual, ya es Pascua.

En Oriente, el dia de la
Pascua de la Cruz.

El dia de la muerte victoriosa
de Cristo,

de ahi ¢l color rojo de las
vestiduras,

Dia de ayuno y
abstinencia,
para unirnos
a la Pasion de Cristo.

En silencio, sin luces, sin canto,
precedida por la ausencia de campanas, que dejaron de sonar la tarde anterior
y que no volveran a repicar hasta el Gloria de la Vigilia Pascual,
se inicia la liturgia, austera y solemne de este dia, con la postracion del celebrante
principal y arrodillindose o inclindndose, los ficles que no puedan hacerlo.

Esta postracion significa tanto la bumillacion *“del hombre terreno”,
cuanto la tristeza v el dolor de la Iglesia.



La Celebracion se desarrolla en tres partes

Primera parte Tercera parte

Segunda parte

Liturgia de la Palabra Sagrada comunion

Adoracion de la santa Cruz

rriumera p'arlc
La Liturgia de la Palabra

Después de una breve y austera entrada,
es proclamada la Pasion, desde esta perspectiva:
1* lectura: Isaias 52,13-53,12. I.a profecia del Siervo de Yahve.
La lectura efectia la proclamacion profética y ritual de los cantos del Siervo del
Deutero-Isaias, realizada en la pasion de Jess.
2* lectura: Hebreos 4,14-16;5,7-9. 1.a obediencia del Hipo.
El tedlogo de la carta ofrece una lectura de la Pasion en clave de sacerdocio y de
experiencia obedencial del Hijo.
Evangelio: Juan 18,1-1942. [« Pasion de Jesis.
Juan, testigo y tedlogo, presenta la liturgia de la Cruz, donde Jesis aparece
exaltado sobre la Cruz y a la vez como Cordero inmolado y Rey de las gentes.

Un silencio meditativo recorre toda la Lirurgia de la Palabra.

Destacando los
versiculos de la
primera lectura:

“Mirad, mi siervo
... desfigurado no
parecia hombre...
maltratado,
voluntariamente
se humillaba...
enmudecia y no

abria la boca”
(Is 52,13-53,12).




Jests tan sélo abre su boca
para revelar la verdad de si mismo
yde su obra... i

... y para pronunciar desde la cruz
las palabras del amor de Dios, vivido hasta el extremo (cf Jn 18,1-19.42).

Una vez que el cronista ha leido “E, inclinando la cabeza, entrego el espiritd”, arrodillados o
inclinados los que no puedan, guardamos ese silencio, el silencio de Jesis (Jn 19.30).

[.a oracion universal

L.as oraciones solemnes

Esta oracion forma parte de la Liturgia de la Palabra.

En este dia, la Iglesia extiende los brazos y el corazén para clevar una solemne y
universal oracion de intercesion por la salvacion del mundo,
Con diez oraciones solemnes.

Este ano el Papa Francisco a anadido una peticién especial
IX b. Por quienes sufren en tiempo de epidemia
“Oremos también por todos los que sufren las consecuencias de la epidemia actual:

Para que Dios Padre conceda la salud a los enfermos, fortaleza al personal sanitario,
consuelo a las familias y la salvacion a todas las victimas que han muerto”.



Mas que nunca se recomienda orar en silencio en la oracién universal.

El pueblo participa en esta oracion “en silencio”, “en pie”’, expresando “su siplica”
(cf. OGMR 71);

en esos instantes o segundos de “inspiracion”,
después de cada una de las peticiones,
antes de cada una de las oraciones;

y también con el Amén, que concluye cada una de ellas.

Conviene senalar que lo importante son esos segundos de silencio.

Segunda parte  La adoracién de la Cruz

A continuacion tendria que venir el rito de la
comunion, pero la accion lirdrgica del
Viernes Santo quiere concentrar toda la
atencion de los ficles en la sefial de la Cruz.

: ! 3 oo I Salmo 66, 2
Durante la adoracion se canta la antffone ** Tu Cruz adoramos”, :
: I Sefior tenga picdad y nos bendi
y riee . ga.
de ongen gricgo, tlumine su rostro sobre nosotros y tenga pieda

La alusion al arbol del paraiso es clara: ¢l fruto de aquel drbol 1y2 Antifona

produjo la muerte, ¢l fruto de la Cruz s la Vida misma. Tu cruz sdoramos: SeBor.
y tu santa resurreccion alabamos
y glorificamos
Por ¢l madero ha venido la alegria
al mundo entero.
Los Improperios, que evocan el misterio de la gloria y de

- : I
divinidad de Jesus, que muere herido de amor y lleno

; v 2 iPucblo mio! ;Qué te he hecho
de ternura hacia su pueblo, en qué te he ofendido?
Respéndeme

Un silencio de adoracion



Con este sencillo gesto,
el celebrante principal,
esta expresando
el amor “de todos”
al “arbol 'de la misericordia.

Je los que estamos sufriendo

en este momento:

especialmente
de los que se encuentran
en situacion de peligro,
de los enfermos, los difuntos,
de sus familias. ..

acompana
m— la genuflexion
Y J '%4, - o inclinacion profunda
v

Al X4

y el beso a la Cruz.

Los ficles, este ano, no podemos vivir este gesto tan hermoso,
pero el presidente de la celebracion

lo realiza

en nombre de toda la Iglesia,
de cada uno de nosotros sus miembros.




Tercera parte

La comunion eucaristica

Aunque no hay celebracion eucaristica,
segun una antigua costumbre de la Iglesia,
con esta comunion con el Christus passus (1 Pe 2, 21),
entramos en este misterio

mediante la unién con su cuerpo entregado por nosotros.

En el momento de la Comunioén,
sumidos en un profundo silencio
nos preparamos,
para comulgar espiritualmente
la pasion de Cristo,
su Cuerpo entregado para nuestra
salvacion.

En este momento hacemos Communion espiritual, para expresar a Dios nuestro deseo de estar
unidos a El, cuando no podemos completar esa union en la recepeion de la Sagrada Comunion.,

Creo, Jesiis mio, que estds realmente presente en el Santisino Sacramento del altar. Te amo sobre todas las cosas
) deseo ardientemente recibirte dentro de mi alma, pero no pudiendo hacerlo sacramentalmente, ven al menos

espiritualmente a mi corazon. Quédate conmigo y no permitas que me separe de Ti. Amén.

Terminada la celebracion se despoja el altar,

“dejamos la Cruz con cuatro candelabros”™,
tal como colocamos el Santisimo habitualmente
para la adoracion,

para que los fieles podamos
prolongar esa adoracion,
que no hemos podido hacer,
permaneciendo en nuestras casas
“en oracion y meditacion” (pS 7).




‘ El Viernes santo es dia de ayuno,
1 pero de un ayuno no penitencial y ascético
como el de la Cuaresma,
sino de un ayuno “pascual”,
porque Cristo, el Esposo, nos ha sido
arrebatado:

-

“Los discipulos de Juan se le acercan a Jesiis, preguntandole: ‘s Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a nienudo y,
en cambio, tus discipulos no ayunan?’. Jesiis les dijo: 3 Eis que pueden guardar luto los amigos del espaso, mientras .
csposo esta con ellos? Llegardn dias en gue les arrebatardn al esposo y entonces ayunardn’' (Mt 9,14-15

Esos dias son el Viernes y el Sabado Santos.
Por tanto, se trata de un ayuno de dos dias,
que comienza ¢l Viernes y se prolonga hasta el Sabado Santo.

Es el ayuno que expresa la tristeza de la Iglesia, porque ¢l Sefior esta muerto y permanecera en ¢l
sepulcro el Sibado Santo, Jaciéndonos vivir el transito de la Pasion a la Resurreccion.

También viviremos en y desde nuestras casas
los gercicios piadosos y recordaremos nuestras
manifestaciones de piedad popular,

Como una prolongacién
de lo vivido en nuestras iglesias:
el Santo Viacrucis, las procesiones o estaciones de penitencia,

la veneracion de nuestras religuias de la Pasion. ..

VFT T TR
I AN S




Primer Dia
Del Santo Triduo Pascual

Celebraciones

Ante la imagen de un Crucificado.

Laudes

(oracion de la manana)

Invocacion al Sefior
De pie.

Mientras todos hacen la sefal de la cruz en sus labios, el que dirige dice:

Senor abre mis labios.

Todos responden: Y mi boca proclamara tu alabanza.
Invitatorio
El que dirige dice:
A Cristo, Hijo de Dios, que nos redimio con su sangre preciosa,
venid, adorémosle

Salmo 94

Invitacién a la alabanza divina

Este salmo puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y as{ sucesivamente.

Venid, aclamemos al Sefor,

demos vitores a la Roca que nos salva;

entremos a su presencia dandole gracias,

aclamandolo con cantos.

Porque el Senor es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:

tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,

la tierra firme que modelaron sus manos.

Venid, postrémonos por tierra,



bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,

el rebafio que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:

«No endurezcais el corazén como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;

cuando vuestros padres me pusieron a prueba

y dudaron de mi, aunque habian visto mis obras.

Durante cuarenta afnos

aquella generacion me repugné, y dije:
Es un pueblo de corazén extraviado,
que no reconoce mi camino;

por eso he jurado en mi célera

que no entraran en mi descanso»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos
de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:

A Cristo, Hijo de Dios, que nos redimi6é con su sangre
preciosa, venid, adorémosle.

Himno
Brazos rigidos y yertos

Este salmo puede ser decirse de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero lo recita el que preside, y el siguiente todos los demas,
y asi sucesivamente.

Brazos rigidos y yertos,

por dos garfios traspasados,

que aqu{ estais, por mis pecados,
para recibirme abiertos,

para esperarme clavados.



Cuerpo llagado de amores,
yo te adoro y yo te sigo;
yo, Senor de los sefiores,
quiero partir tus dolores
subiendo a la cruz contigo.

Quiero en la vida seguirte
y pOf sus caminos irte
alabando y bendiciendo,
y bendecirte sufriendo

y muriendo bendecirte.

Que no ame la poquedad
de cosas que van y vienen,;
que adore la austeridad

de estos sentires que tienen
sabores de eternidad;

que sienta una dulce herida
de ansia de amor desmedida;
que ame tu ciencia y tu luz;
que vaya, en fin, por la vida
como ta estas en la cruz:

de sangre los pies cubiertos,
llagadas de amor las manos,
los ojos al mundo muertos
y los dos brazos abiertos

para todos mis hermanos. Amén.
Sentados.

Salmodia

1

El que dirige dice:
Dios no perdoné a su propio Hijo, sino que lo entregd a la
muerte por todos nosotros.



Salmo 50
Confesién del pecador arrepentido.

Este salmo puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y asi sucesivamente.

Misericordia, Dios mio, por tu bondad;
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad que aborreces.

En la sentencia tendras razon,
en el juicio brillara tu rectitud.
Mira, que en la culpa naci,
pecador me concibié mi madre.

Te gusta un corazoén sincero,

y en mi interior me inculcas sabiduria.
Rociame con el hisopo: quedaré limpio;
lavame: quedaré mas blanco que la nieve.

Hazme oir el gozo y la alegria,

que se alegren los huesos quebrantados.
Aparta de mi pecado tu vista,

borra en mi toda culpa.

jOh Diosl!, crea en mi un corazoén puro,
renuévame por dentro con espiritu firme;
no me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacidn,



afianzame con espiritu generoso:
ensefaré a los malvados tus caminos,
los pecadores volveran a ti.

Librame de la sangre, joh Dios,
Dios, Salvador miol,

y cantara milengua tu justicia.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen;

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
Mi sacrificio es un espiritu quebrantado:
un corazén quebrantado y humillado

ta no lo desprecias.

Sefior, por tu bondad, favorece a Sion,
reconstruye las murallas de Jerusalén:
entonces aceptaras los sacrificios rituales,
ofrendas y holocaustos,

sobre tu altar se inmolaran novillos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:
Dios no perdoné a su propio Hijo, sino que lo entregd a la
muerte por todos nosotros.

El que dirige dice:
Jesucristo nos ama y nos ha lavado de nuestros pecados con su
sangre.
Cantico
Juicio de Dios

Ha 3, 2-4. 13a. 15-19

Este cantico puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,



y as{ sucesivamente.

iSefior, he oido tu fama,

me ha impresionado tu obra!

En medio de los anos, realizala;

en medio de los afilos, manifiéstala;

en el terremoto acuérdate de la misericordia.

El Senor viene de Teman;

el Santo, del monte Faran:

su resplandor eclipsa el cielo,

la tierra se llena de su alabanza;

su brillo es como el dia,

su mano destella velando su poder.

Sales a salvar a tu pueblo,

a salvar a tu ungido;

pisas el mar con tus caballos,
revolviendo las aguas del océano.

Lo escuché y temblaron mis entrafias,

al oitlo se estremecieron mis labios;

me entré un escalofrio por los huesos,
vacilaban mis piernas al andar.

Tranquilo espero el dia de la angustia
que sobreviene al pueblo que nos oprime.

Aunque la higuera no echa yemas

y las vifias no tienen fruto,

aunque el olivo olvida su aceituna

y los campos no dan cosechas,
aunque se acaban las ovejas del redil
y no quedan vacas en el establo,

yo exultaré con el Sefor,

me gloriaré en Dios mi salvador.

El Sefior soberano es mi fuerza,
¢l me da piernas de gacela
y me hace caminar por las alturas.



Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:
Jesucristo nos ama y nos ha lavado de nuestros pecados con su
sangre.

El que dirige dice:
Tu cruz adoramos, Sefior, y tu santa resurreccion alabamos y
glorificamos; por el madero ha venido la alegria al mundo

entero.
Salmo 147

Restauracion de Jerusalén

Este salmo puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y asi sucesivamente.

Glorifica al Sefior, Jerusalén;

alaba a tu Dios, Sién:

que ha reforzado los cerrojos de tus puertas
y ha bendecido a tus hijos dentro de ti;

ha puesto paz en tus fronteras,

te sacia con flor de harina.

El envia su mensaje a la tierra,

y su palabra corre veloz;

manda la nieve como lana,
esparce la escarcha como ceniza;

hace caer el hielo como migajas
y con el frio congela las aguas;
envia una orden, y se derriten;
sopla su aliento, y corren.

Anuncia su palabra a Jacob,
sus decretos y mandatos a Israel;



con ninguna nacion obro asi,
ni les dio a conocer sus mandatos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:

Tu cruz adoramos, Sefior, y tu santa resurreccion alabamos y
glorificamos; por el madero ha venido la alegria al mundo
entero.

Lectura

El que dirige lee de pie la lectura, mientras todos permanecen sentados.

Lectura del libro de Isafas. 52, 13—53, 12

HE aqui que mi siervo prosperara, sera engrandecido y
exaltado, sera puesto en alto. Muchos se horrorizaron al verlo,
porque estaba desfigurado su semblante, que no tenia ya
aspecto de hombre; pero muchos pueblos se llenaron de
asombro. Ante éllos reyes cerraran la boca, porque veran lo que
nunca se les habia contado y comprenderan lo que nunca se
habian imaginado.

¢Quién habra de creer lo que hemos anunciado? ¢A quién se le
revelara el poder del Sefior? Crecid en su presencia como planta
débil, como una raiz en el desierto. No tenfa gracia ni belleza.
No vimos en él ningun aspecto atrayente; despreciado y
rechazado por los hombres, varén de dolores, habituado al
sufrimiento; como uno del cual se aparta la mirada, despreciado
y desestimado.

El soporté nuestros sufrimientos y aguanté nuestros dolores;
nosotros lo tuvimos por leproso, herido por Dios y humillado,
traspasado por nuestras rebeliones, triturado por nuestros
crimenes. El soport6 el castigo que nos trae la paz. Por sus
llagas hemos sido curados.

Todos andabamos errantes como ovejas, cada uno siguiendo su
camino, y el Seflor cargd sobre él todos nuestros crimenes.
Cuando lo maltrataban, se humillaba y no abria la boca, como



un cordero llevado a degollar; como oveja ante el esquilador,
enmudecia y no abria la boca.

Inicuamente y contra toda justicia se lo llevaron. ;Quién se
preocupo de su suerte? Lo arrancaron de la tierra de los vivos,
lo hirieron de muerte por los pecados de mi pueblo, le dieron
sepultura con los malhechores a la hora de su muerte, aunque
no habia cometido crimenes, ni hubo engafio en su boca.

El Sefior quiso triturarlo con el sufrimiento. Cuando entregue
su vida como expiacion, vera a sus descendientes, prolongara
sus afios y por medio de él prosperaran los designios del Sefior.
Por las fatigas de su alma, vera la luz y se saciara; con sus
sufrimientos justificara mi siervo a muchos, cargando con los
crimenes de ellos.

Por eso le daré una parte entre los grandes, y con los fuertes
repartira despojos, ya que indefenso se entreg6 a la muerte y fue
contado entre los malhechores, cuando tomo sobre silas culpas
de todos e intercedié por los pecadores.

Se deja un momento en silencio. Luego prosigue la celebracion.
Responsorio breve

El que dirige dice:
Cristo, por nosotros, se sometié incluso a la muerte, y una

muerte de cruz.
Cantico Evangélico
De pie
El que dirige dice:
Fijaron encima de su cabeza un letrero indicando el motivo de
su condenacion: «Este es Jesus, el rey de los judios.»

Cantico de Zacarias.
Lc 1, 68-79

Este cantico puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que preside, y el siguiente todos los
demads, y asi sucesivamente.

Mientras se dicen las primeras palabras todos se santiguan.

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo.
suscitandonos una fuerza de salvacion



en la casa de David, su sietrvo,
segun lo habia predicho desde antiguo
por boca de sus santos profetas:

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos

y de la mano de todos los que nos odian;

ha realizado asi la misericordia que tuvo con nuestros padres,
recordando su santa alianza

y el juramento que jur6 a nuestro padre Abraham.

Para concedernos que, libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad y justicia,

en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran Profeta del Altisimo,
porque iras delante del Sefior

a preparar sus caminos,

anunciando a su pueblo la salvacion,

el perdon de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,

para iluminar a los que viven en tiniebla

y en sombra de muerte,

para guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los
siglos.

Amén.

El que dirige dice:
Fijaron encima de su cabeza un letrero indicando el motivo de
su condenacion: «Este es Jesus, el rey de los judios.»

Preces
El que dirige dice:
Adoremos a nuestro Redentor, que por nosotros y por todos los



hombres quiso morir y ser sepultado para resucitar de entre los
muertos, y supliquémosle, diciendo: Sefior, ten piedad de
nosotros.

El que dirige dice:
Sefior y Maestro nuestro, que por nosotros te sometiste incluso
a la muerte, enséfianos a someternos siempre a la voluntad del

Padre.
Todos:

Sefior, ten piedad de nosotros.

El que dirige dice:
Tu que siendo nuestra vida quisiste morir en la cruz para
destruir la muerte y todo su poder, haz que contigo sepamos

morir también al pecado y resucitemos contigo a vida nueva.
Todos:

Sefior, ten piedad de nosotros.

El que dirige dice:

Rey nuestro, que como un gusano fuiste el desprecio del pueblo
y la vergiienza de la gente, haz que tu Iglesia no se acobarde
ante la humillacién, sino que como tu proclame en toda

circunstancia el honor del Padre.
Todos:

Sefior, ten piedad de nosotros.

El que dirige dice:
Salvador de todos los hombres, que diste tu vida por los
hermanos, enséfilanos a amarnos mutuamente con un amor

semejante al tuyo.
Todos:

Sefior, ten piedad de nosotros.

El que dirige dice:
Tu que al ser elevado en la cruz atrajiste hacia ti a todos los
hombres, retne en tu reino a todos los hijos de Dios dispersos

por el mundo.
Todos:

Sefior, ten piedad de nosotros.

Se pueden afiadir algunas intenciones libres.

El que dirige dice:
Porque la muerte de Cristo nos ha hecho agradables a Dios,



nos atrevemos a orar al Padre, diciendo:
Todos:

Padre nuestro, que estas en el cielo,

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu reino;

hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como nosotros perdonamos

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Oracion
El que dirige dice:
Mira, Sefior, con bondad a tu familia santa, por la cual
Jesucristo nuestro Sefior aceptdo el tormento de la cruz,
entregandose a sus propios enemigos.
Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios, por los siglos de los

siglos.
Todos:
Amén
Conclusion
Mientras todos hacen la sefal de la cruz en sus labios, el que preside dice:

El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la

vida eterna.
Todos responden:

Amén.




Visperas

(oracion de la tarde)

Invocacioén al Sefior
De pie.
Mientras todos se santiguan, el que dirige dice:

Dios mio, ven en mi auxilio.
Todos responden:

Sefior, date prisa en socorrerme.
El que dirige dice:
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Todos responden:
Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los
siglos.

Amén.
Himno
Brazos rigidos y yertos

Este himno puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y as{ sucesivamente.

Brazos rigidos y yertos,

por dos garfios traspasados,

que aqu{ estais, por mis pecados,
para recibirme abiertos,

para esperarme clavados.

Cuerpo llagado de amores,
yo te adoro y yo te sigo;
yo, Senor de los sefores,
quiero partir tus dolores
subiendo a la cruz contigo.

Quiero en la vida seguirte
y pOf sus caminos irte
alabando y bendiciendo,
y bendecirte sufriendo

y muriendo bendecirte.



Que no ame la poquedad
de cosas que van y vienen,;
que adore la austeridad

de estos sentires que tienen
sabores de eternidad;

que sienta una dulce herida
de ansia de amor desmedida;
que ame tu ciencia y tu luz;
que vaya, en fin, por la vida
como ta estas en la cruz:

de sangre los pies cubiertos,
llagadas de amor las manos,
los ojos al mundo muertos
y los dos brazos abiertos

para todos mis hermanos. Amén.
Sentados
Salmodia

El que dirige dice:
Escuchad, pueblos todos, y mirad m1 dolor.

Salmo 115
Accion de gracias en el templo.

Este salmo puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y as{ sucesivamente.

Tenia fe, aun cuando dije:

«jQué desgraciado soy!»

Yo decia en mi1 apuro:

«lLos hombres son unos mentirosos.»

¢Coémo pagaré al Senor

todo el bien que me ha hechor
Alzaré la copa de la salvacion,
invocando su nombre.
Cumpliré al Seflor mis votos



en presencia de todo el pueblo.

Vale mucho a los ojos del Sefior
la vida de sus fieles.

Sefnor, yo soy tu siervo,

siervo tuyo, hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando tu nombre, Sefior.
Cumpliré al Seflor mis votos

en presencia de todo el pueblo,

en el atrio de la casa del Sefior,

en medio de ti, Jerusalén.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:
Escuchad, pueblos todos, y mirad m1 dolor.

2
El que preside dice:

Mi aliento desfallece, m1 corazon dentro de mi esta yerto.

Salmo 142

Lamentacion y suplica ante la angustia

Este salmo puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que preside, y el siguiente todos los
demads, y asi sucesivamente.

Sefior, escucha mi oracién;

ta que eres fiel, atiende a mi suplica;

td que eres justo, escachame.

No llames a juicio a tu siervo,

pues ningun hombre vivo es inocente frente a ti.



El enemigo me persigue a muerte,
empuja mi vida al sepulcro,

me confina a las tinieblas

como a los muertos ya olvidados.
mi aliento desfallece,

mi corazon dentro de mi esta yerto.

Recuerdo los tiempos antiguos,
medito todas tus acciones,
considero las obras de tus manos
y extiendo mis brazos hacia ti:
tengo sed de ti como tierra reseca.

Escachame en seguida, Sefior,
que me falta el aliento.

No me escondas tu rostro,

igual que a los que bajan a la fosa.

En la manana hazme escuchar tu gracia,
ya que confio en ti;

indicame el camino que he de seguir,
pues levanto mi alma a ti.

Librame del enemigo, Sefior,
que me refugio en ti.

Enséfiame a cumplir tu voluntad,
ya que tu eres mi Dios.

Tu espiritu, que es bueno,

me guie por tierra llana.

Por tu nombre, Sefior, consérvame vivo;
por tu clemencia, sicame de la angustia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los
siglos de los siglos.

Amén.



El que dirige dice:
Mi aliento desfallece, m1 corazon dentro de mi esta yerto.

El que dirige dice:
Jests, después de haber probado el vinagre, exclamé: «Todo
esta cumplido»; e, inclinando la cabeza, expiro.

Cantico
Flp 2, 6-11
Cristo, siervo de Dios, en su Misterio Pascual

Este cantico puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y asi sucesivamente.

Cristo, a pesar de su condicion divina,
no hizo alarde de su categoria de Dios,
al contrario, se anonadd a si mismo,

y tom6 la condicion de esclavo,
pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre cualquiera,
se rebajo hasta someterse incluso a la muerte
y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo levant6 sobre todo

y le concedio el «Nombre-sobre-todo-nombrey;

de modo que al nombre de Jests toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo

y toda lengua proclame:

Jesucristo es Sefor, para gloria de Dios Padre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos

de los siglos.
Amén.

El que dirige dice:
Jests, después de haber probado el vinagre, exclamé: «Todo



esta cumplido»; e, inclinando la cabeza, expiro

Lectura de la Pasién
De pie.

La lectura de la Pasién puede leerla completa uno de los asistentes. También puede
leerse a varias voces, de forma que uno de los asistentes lee las frases que a la
izquierda tienen un 1, otro las frases que a la izquierda tienen un 2, y un tercero lee
las frases que a la izquierda tienen un 3. Si solo son dos, uno leera las frases que
tienen 1, y el otro las que tienen 2y 3. El que preside, o quien leera las frases 1inicia:

Pasion de nuestro Sefior Jesucristo segin san Juan. 18, 1—19, 42

En aquel tiempo, Jesus fue con sus discipulos al otro lado del
torrente Cedréon, donde habia un huerto, y entraron allf él y sus
discipulos. Judas, el traidor, conocia también el sitio, porque
Jesus se reunia a menudo alli con sus discipulos. Entonces
Judas tomé un batalléon de soldados y guardias de los sumos
sacerdotes y de los fariseos y entré en el huerto con linternas,
antorchas y armas. Jesus, sabiendo todo lo que iba a suceder, se
adelanté y les dijo:

3. "¢A quién buscan?"

1. Le contestaron:

2. "AJesus, el nazareno".

1. Les dijo Jesus:

3."Yo soy".

1. Estaba también con ellos Judas, el traidor. Al decitles "Yo
soy', retrocedieron y cayeron a tierra. Jesus les volvio a
preguntar:

3. "¢A quién buscan?"

1. Ellos dijeron:

2. "AJesus, el nazareno".

1. Jesus contesto:

3."Les he dicho que soy yo. Si me buscan a mi, dejen que éstos
se vayan' .

1. As{ se cumpli6 lo que Jesus habia dicho: "No he perdido a
ninguno de los que me diste".

Entonces Simoén Pedro, que llevaba una espada, la saco e hirié
a un criado del sumo sacerdote y le cort6 la oreja derecha. Este
criado se llamaba Malco. Dijo entonces Jesus a Pedro:

3."Mete la espada en la vaina. ¢No voy a beber el ciliz que me



ha dado mi Padre?"

1. El batalléon, su comandante y los criados de los judios
apresaron a Jesus, lo ataron y lo llevaron primero ante Anas,
porque era suegro de Caifas, sumo sacerdote aquel ano. Caifas
era el que habia dado a los judios este consejo: 'Conviene que
muera un solo hombre por el pueblo'.

Simo6n Pedro y otro discipulo 1tban siguiendo a Jesus. Este
discipulo era conocido del sumo sacerdote y entré con Jesus en
el palacio del sumo sacerdote, mientras Pedro se quedaba fuera,
junto a la puerta. Sali6 el otro discipulo, el conocido del sumo
sacerdote, habl6 con la portera e hizo entrar a Pedro. La portera
dijo entonces a Pedro:

2. “:No eres ta también uno de los discipulos de ese hombre?"
1. El dijo:

2."No lo soy".

1. Los criados y los guardias habian encendido un brasero,
porque hacia frio, y se calentaban. También Pedro estaba con
ellos de pie, calentandose.

El sumo sacerdote interrogd a Jesus acerca de sus
discipulos y de su doctrina. Jesus le contesto:
3."Yo he hablado abiertamente al mundo y he ensefiado
continuamente en la sinagoga y en el templo, donde se reunen
todos los judios, y no he dicho nada a escondidas. ¢Por qué me
interrogas a mi? Interroga a los que me han oido, sobre lo que
les he hablado. Ellos saben lo que he dicho".

1. Apenas dijo esto, uno de los guardias le dio una bofetada a
Jesus, diciéndole:

2. "¢ As{ contestas al sumo sacerdoter"

1. Jesus le respondio:

3. "Si he faltado al hablar, demuestra en qué he faltado; pero si
he hablado como se debe, ¢por qué me pegas?"

1. Entonces Anas lo envié atado a Caifas, el sumo sacerdote.
Simon Pedro estaba de pie, calentandose, y le dijeron:

2. ¢No eres tu también uno de sus discipulos?”

1. El lo negé diciendo:

2."No lo soy".

1. Uno de los criados del sumo sacerdote, pariente de aquel a
quien Pedro le habia cortado la oreja, le dijo: "



2. ¢Qué no te vi yo con él en el huerto?"
Pedro volvid a negarlo y en seguida cant6 un gallo. Llevaron a
Jesus de casa de Caifas al pretorio. Era muy de manana y ellos
no entraron en el palacio para no incurrir en impureza y poder
asi comer la cena de Pascua.
Sali6 entonces Pilato a donde estaban ellos y les dijo:

. ¢De qué acusan a este hombre?"
. Le contestaron:
. "Si éste no fuera un malhechor, no te lo hubiéramos traido".
. Pilato les dijo:
. "Pues llévenselo y juzguenlo segun su ley".
. Los judios le respondieron:
. "No estamos autorizados para dar muerte a nadie".
. Asi se cumplié lo que habia dicho Jesus, indicando de qué
muerte iba a morir.

Entré otra vez Pilato en el pretorio, llamo a Jesus y le dijo:
2. "¢Eres ta el rey de los judios?"
1. Jestus le contesto:
3."¢Eso lo preguntas por tu cuenta o te lo han dicho otros?"
1. Pilato le respondio:
2. "¢Acaso soy yo judio? Tu pueblo y los sumos sacerdotes te
han entregado a mi. ¢Qué es lo que has hecho?"
1. Jestus le contesto:
3."Mi Reino no es de este mundo. Si mi Reino fuera de este
mundo, mis servidores habrian luchado para que no cayera yo
en manos de los judios.
Pero mi Reino no es de aqui”.
1. Pilato le dijo:
2. "¢Conque tu eres rey?"
1. Jestus le contesto:
3."Tu lo has dicho. Soy rey. Yo naci y vine al mundo para ser
testigo de la verdad. Todo el que es de la verdad, escucha mi

voz"

1. Pilato le dijo:

2."¢Y qué es la verdad?"

1. Dicho esto, sali6 otra vez a donde estaban los judios y les dijo:
2. "No encuentro en ¢l ninguna culpa. Entre ustedes es
costumbre que por Pascua ponga en libertad a un preso.

— o= o= D=



¢Quieren que les suelte al rey
de los judios?"

1. Pero todos ellos gritaron:

2. "iNo, a ése no! jA Barrabas
1. (El tal Barrabas era un bandido).

Entonces Pilato tomé a Jests y lo mandé azotar. Los soldados
trenzaron una corona de espinas, se la pusieron en la cabeza, le
echaron encima un manto color purpura, y acercandose a él, le
decian:

2. “Viva el rey de los judios!",

1. Y le daban de bofetadas. Pilato sali6 otra vez afuera y les dijo:
2. "Aqui lo traigo para que sepan que no encuentro en ¢l
ninguna culpa”.

1. Salio, pues, Jesus, llevando la corona de espinas y el manto
color purpura. Pilato les dijo:

2. "Aqui esta el hombre".

1. Cuando lo vieron los sumos sacerdotes y sus servidores,

'"

gritaron:

2. "iCrucificalo, crucificalo!"

1. Pilato les dijo:

2. "Llévenselo ustedes y crucifiquenlo, porque yo no encuentro
culpa en é1".

1. Los judios le contestaron:

2. "Nosotros tenemos una ley y segun esa ley tiene que morir,
porque se ha declarado Hijo de Dios".

1. Cuando Pilato oy estas palabras, se asusté aun mas, y
entrando otra vez en el pretorio, dijo a Jesus:

2. "¢De donde eres ta?"

1. Pero Jesus no le respondié. Pilato le dijo entonces:

2. "¢A mi no me hablas? ;No sabes que tengo autoridad para
soltarte y autoridad para crucificarte?"

1. Jestus le contesto:

3."No tendrias ninguna autoridad sobre mi, si no te la hubieran
dado de lo alto. Por eso, el que me ha entregado a ti tiene un
pecado mayor".

1. Desde ese momento Pilato trataba de soltarlo, pero los judios
gritaban:

2. "iSi sueltas a ése, no eres amigo del Césarl; porque todo el



que pretende ser rey, es enemigo del César".
1. Al oir estas palabras, Pilato sacé a Jesus y lo sentd en el
tribunal, en el sitio que llaman "el Enlosado" (en hebreo
Gabbata). Era el dia de la preparaciéon de la Pascua, hacia el
mediodia. Y dijo Pilato a los judios:
2. "Aqui tienen a su rey".
1. Ellos gritaron:
2. "{Fuera, fuera! |Crucificalo!"
1. Pilato les dijo:
2. "¢A su rey voy a crucificar?"
1. Contestaron los sumos sacerdotes:
2. "No tenemos mas rey que el César".
1. Entonces se lo entregd para que lo crucificaran. Tomaron a
Jesus y él, cargando con la cruz, se dirigié hacia el sitio llamado
"la Calavera" (que en hebreo se dice Golgota), donde lo
crucificaron, y con él a otros dos, uno de cada lado, y en medio
Jestus. Pilato mando escribir un letrero y ponerlo encima de la
cruz; en ¢l estaba escrito: 'Jesus el nazareno, el rey de los
judios'. Leyeron el letrero muchos judios, porque estaba cerca
el lugar donde crucificaron a Jesus y estaba escrito en hebreo,
latin y griego.

Entonces los sumos sacerdotes de los judios le dijeron a
Pilato:
2. "No escribas: 'El rey de los judios', sino: '"Este ha dicho: Soy
rey de los judios’™.
1. Pilato les contesto:
2. "Lo escrito, escrito esta".
1. Cuando crucificaron a Jesus, los soldados cogieron su ropa e
hicieron cuatro partes, una para cada soldado, y apartaron la
tanica. Era una tdnica sin costura, tejida toda de una pieza de
arriba a abajo.
Por eso se dijeron:
2. "No la rasguemos, sino echemos suertes para ver a quién le
toca" .
1. Asi se cumplié lo que dice la Escritura: Se repartieron mi ropa
y echaron a suerte mi tunica Y eso hicieron los soldados.

Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hermana de
su madre, Marfa la de Cleofas, y Maria Magdalena. Al ver a su



madre y junto a ella al discipulo que tanto queria, Jesus dijo a

su madre:

3 "Mujer, ah{ esta tu hijo".

1. Luego dijo al discipulo:

3 " Ahf esta tu madre".

1. 'Y desde entonces el discipulo se la llevo a vivir con €L
Después de esto, sabiendo Jesus que todo habia llegado a

su término, para que se cumpliera la Escritura dijo:

3"Tengo sed".

1. Habia alli un jarro lleno de vinagre. Los soldados sujetaron

una esponja empapada en vinagre a una cafia de hisopo y se la

acercaron a la boca. Jesus probé el vinagre y dijo:

3"Todo esta cumplido",

1. E inclinando la cabeza, entreg6 el espiritu.

Aqui se arrodillan todos y se hace una breve pausa.
El que dirige, o quien leera las frases 1 culmina la lectura:

Entonces, los judios, como era el dia de la preparacion de
la Pascua, para que los cuerpos de los ajusticiados no se
quedaran en la cruz el sabado, porque aquel sabado era un dia
muy solemne, pidieron a Pilato que les quebraran las piernas y
los quitaran de la cruz. Fueron los soldados, le quebraron las
piernas a unoy luego al otro de los que habian sido crucificados
con él. Pero alllegar a Jesus, viendo que ya habia muerto, no le
quebraron las piernas, sino que uno de los soldados le traspaso
el costado con una lanza e inmediatamente salié sangre y agua.

El que vio da testimonio de esto y su testimonio es
verdadero y ¢l sabe que dice la verdad, para que también
ustedes crean. Esto sucedid para que se cumpliera lo que dice
la Escritura: No le quebraran ningun hueso; y en otro lugar la
Escritura dice: Miraran al que traspasaron.

Después de esto, José de Arimatea, que era discipulo de
Jesus, pero oculto por miedo a los judios, pidi6 a Pilato que lo
dejara llevarse el cuerpo de Jesus. Y Pilato lo autorizé. El fue
entonces y se llevo el cuerpo.

Lleg6 también Nicodemo, el que habia ido a verlo de noche, y
trajo unas cien libras de una mezcla de mirra y aloe.

Tomaron el cuerpo de Jesus y lo envolvieron en lienzos



con esos aromas, segun se acostumbra enterrar entre los judios.
Habia un huerto en el sitio donde lo crucificaron, y en el huerto,
un sepulcro nuevo, donde nadie habia sido enterrado todavia.
Y como para los judios era el dia de la preparacion de la Pascua
y el sepulcro estaba cerca, allf pusieron a Jesus.

Sentados.
Se deja un momento en silencio. Luego prosigue la celebracion.

Responsorio breve

El que dirige dice:
Cristo, por nosotros, se sometié incluso a la muerte, y una
muerte de cruz.

De pie

Cantico Evangélico

El que dirige dice:
Siendo enemigos, hemos sido reconciliados con Dios por la
muerte de su Hijo.

Cantico de Maria
Lc 1, 46-55

Este cantico puede ser rezado de forma alternada. Es decir, el primer verso los recitan
una parte de los presentes, y el siguiente la otra parte de los presentes, y asi
sucesivamente; o el primero uno lo recita el que dirige, y el siguiente todos los demas,
y as{ sucesivamente.

Mientras se dicen las primeras palabras todos se santiguan.

Proclama mi alma la grandeza del Sefior,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacién de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles

de generacion en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazoén,
derriba del trono a los poderosos



y enaltece a los humildes,
a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,

acordandose de su misericordia

-como lo habia prometido a nuestros padres en
favor de Abraham y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos
de los siglos.

Amén.

El que dirige dice:
Siendo enemigos, hemos sido reconciliados con Dios por la
muerte de su Hijo.

Preces

El que dirige dice:

Oremos, hermanos, por la Iglesia santa de Dios, para que el
Sefior le dé la paz, la mantenga en la unidad, la proteja en toda
la tierra, y a todos nos conceda una vida confiada y serena, para
gloria de Dios, Padre todopoderoso.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

que en Cristo manifiestas tu gloria

a todas las naciones,

vela solicito porla obra de tu amor,

para que la Iglesia, extendida por todo el mundo,
persevere con fe inquebrantable

en la confesion de tu nombre.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.



El que dirige dice:

Oremos también por nuestro Santo Padre el papa Francisco,
para que Dios, que lo llamé al orden episcopal, lo asista y
proteja para bien de la Iglesia, como guia del pueblo santo de
Dios.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

cuya sabiduria gobierna todas las cosas,

atiende bondadoso nuestras suplicas

y guarda en tu amor a quien has elegido como papa,
para que el pueblo cristiano,

gobernado por ti,

progrese siempre en la fe

bajo el cayado del mismo pontifice.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:

Oremos también por nuestro obispo Amadeo, por todos los
obispos, presbiteros, diaconos, y por todos los miembros del
pueblo santo de Dios.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

cuyo Espiritu santifica y gobierna
todo el cuerpo de la Iglesia,
escucha las suplicas

que te dirigimos por tus ministros,
para que, con la ayuda de tu gracia,
todos te sirvan con fidelidad.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:
Oremos también porlos (nuestros) catecumenos, para que Dios



nuestro Sefior les abra los oidos del espiritu y la puerta de la
misericordia, de modo que, recibida la remisiéon de todos los
pecados por el bafio de la regeneracion, sean incorporados a
Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

que haces fecunda a tu Iglesia

dandole constantemente nuevos hijos,
acrecienta la fe y la sabiduria

de los (nuestros) catecumenos,

para que al renacer en la fuente bautismal,
sean contados entre los hijos de adopcién.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:

Oremos también por todos los hermanos nuestros que creen en
Cristo, para que Dios nuestro Sefior asista y congregue en una
sola Iglesia a los que viven de acuerdo con la verdad.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

que vas reuniendo a tus hijos dispersos

y velas por la unidad ya lograda,

mira con amor a la grey de tu Hijo,

para que la integridad de la fe

y el vinculo de la caridad

congregue a los que consagré un solo bautismo.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:
Oremos también por el pueblo judio, el primero a quien hablé
el Seflor Dios nuestro, para que acreciente en ellos el amor de



su nombre y la fidelidad a la alianza.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

que confiaste tus promesas a Abraham y a su descendencia,
escucha con piedad las suplicas de tu Iglesia,

para que el pueblo de la primera alianza

llegue a conseguir en plenitud la redencién.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:

Oremos también por los que no creen en Cristo, para que,
iluminados por el Espiritu Santo, encuentren el camino de la
salvacion.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

concede a quienes no creen en Cristo

encontrat la verdad

al caminar en tu presencia con sincero corazon,

y a nosotros, deseosos de ahondar en el misterio de tu vida,
ser ante el mundo testigos mas convincentes de tu amor

y crecer en la caridad fraterna.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:
Oremos también por los que no conocen a Dios, para que
merezcan llegar a él por la rectitud y sinceridad de su vida.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,
que creaste a todos los hombres
para que, deseandote siempre, te busquen



y, cuando te encuentren, descansen en ti,

concédeles, en medio de sus dificultades,

que los signos de tu amor

y el testimonio de las buenas obras de los creyentes

los lleven al gozo de reconocerte como el unico Dios verdadero
y Padre de todos los hombres.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:

Oremos también por los gobernantes de todas las naciones,
para que Dios nuestro Sefior, segun sus designios, los guie en
sus pensamientos y decisiones hacia la paz y libertad de todos
los hombres.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:

DIOS todopoderoso y eterno,

en tu mano estan los corazones de los hombres
y los derechos de los pueblos,

mira con bondad a los que nos gobiernan,
para que en todas partes se mantengan,

por tu misericordia,

la prosperidad de los pueblos,

la paz estable y la libertad religiosa.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:

Amén.
Peticion anadida por el Papa Francisco

Por quienes sufren en tiempo de epidemia

El que dirige dice:

Oremos también por todos los que sufren las consecuencias de
la epidemia actual: Para que Dios Padre conceda la salud a los
enfermos, fortaleza al personal sanitario, consuelo a las familias
y la salvacién a todas las victimas que han muerto”.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:



DIOS todopoderoso y eterno,

singular protector de la enfermedad humana,
mira compasivo la afliccion de tus hijos
que padecen esta pandemia;

alivia el dolor de los enfermos,

da fuerza a quienes los cuidan ,

acoge en tu paz a los que han muerto

y, mientras dura esta tribulacién,

haz que todos

puedan encontrar alivio en tu misericordia.
Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:
Amén.

El que dirige dice:

Oremos, queridos hermanos, a Dios Padre todopoderoso, para
que libre al mundo de todos los errores, aleje las enfermedades,
destierre el hambre, abra las prisiones injustas, rompa las
cadenas, conceda seguridad a los caminantes, el retorno a casa
a los peregrinos, la salud a los enfermos y la salvacién a los
moribundos.

Todos oran unos momentos en silencio, tras lo cual, el que preside dice:
DIOS todopoderoso y eterno,

consuelo de los afligidos

y fuerza de los que sufren,

lleguen hasta ti las suplicas

de quienes te invocan en su tribulacidn,

para que todos sientan en sus adversidades

el gozo de tu misericordia.

Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Todos responden:

Amén.

El que dirige dice:

Porque la muerte de Cristo nos ha hecho agradables a Dios, nos
atrevemos a orar al Padre, diciendo:

Todos:

Padre nuestro, que estas en el cielo,

santificado sea tu Nombre;



venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.
Oraciéon
El que dirige dice:
Mira, Sefior, con bondad a tu familia santa, por la cual
Jesucristo nuestro Sefior aceptdo el tormento de la cruz,
entregandose a sus propios enemigos. Por nuestro Sefior
Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del
Espiritu Santo y es Dios, por los siglos de los siglos.
Todos:
Amén

Conclusion

Mientras todos hacen la sefal de la cruz en sus labios, el que dirige dice:
El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.

Todos responden:
Amén.



Ejercicio Piadoso

Ante la imagen de un Crucifijo.

Ofrecemos un modelo de Via Crucis con San Juan de Avila, en este afio
avilista, que estamos celebrando en nuestra Didcesis Giennense. Al mismo
tiempo, invitamos al Viacrucis que serd retransmitido por los medios de
comunicacion.

« SANTO VIA CRUCIS»

Oracion inicial
Todopoderoso y sempiterno Dios,
yo protesto delante de vuestra divina majestad que nada soy y nada valgo,
y que, si algo tengo,
Jesucristo, mi Sefior me lo gané.
Bendito sedis, Sefor, que me disteis tal Hijo,
y bendito sea tal Hijo, que me reconcilié con tal Padre.
Al Arcangel San Miguel pido me alcance gracia para conocer el tesoro que
Jesucristo, mi Sefior, me gano.
Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo.
Como era en el principio,
ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.



Primera Estacion
JESUS ES CONDENADO A MUERTE

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Mateo 27,22-23.26

Pilato les pregunto: «;y qué hago con Jests, llamado el Mesias?» Contestaron
todos: «jque lo crucifiquen!»

Pilato insisti6 : «pues ;qué mal ha hecho?» Pero ellos gritaban més fuerte: «jque
lo crucifiquen!» Entonces les solt6 a Barrabas; y a Jests, después de azotarlo, lo
entrego para que lo crucificaran.

De los escritos de San Juan de Avila

Sefior, si vos fueras por un camino llano, por camino que fuera agradable a los
hombres, muchos os siguieran; mas viniste, Sefior, a la tierra, pusiste vuestro
corazén y pies en un camino tan estrecho y espinoso, que quien por alld hubiera
de pasar, rastro ha de dejar de su sangre. (...) jRecia palabra, Sefior, es seguiros;
el conseguiros bien me parece, mas el seguiros, el negarse, el tomar la cruz, recia
palabra! (...) ;Y que habemos de ir por este camino! jCuéan estrecho, Sefor, lo
escogiste y cuan pocos habéis de hallar que os sigan! (...)
Quiere Dios que lo amemos y sirvamos, no forzados, sino voluntariamente; y por
esto dice “el que quisiere”, porque el servicio proceda de amor y no de fuerza.
(Platicas a monjas. Zafra, monasterio de la Cruz)

Oracidn

“Yo, Sefior, os quiero amar, aunque vos no me améis; yo os quiero buscar y
ensefiar buena cara, aunque vos huyais de mi. Ameos yo, y haced de mi lo que
fuéredes servido”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Segunda Estacion
JESUS CARGA CON LA CRUZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segin San Mateo 27,27-31

Los soldados del gobernador se llevaron a Jesus al pretorio y reunieron alrededor
de él a toda la compafiia: lo desnudaron y le pusieron un manto de color parpura
y trenzando una corona de espinas se la cifieron a la cabeza y le pusieron una
cana en la mano derecha. Y doblando ante él l1a rodilla, se burlaban de él diciendo:



«jSalve, Rey de los judios!». Luego lo escupian, le quitaban la cafia y le golpeaban
con ella en la cabeza. Y terminada la burla, le quitaron el manto, le pusieron su
ropa y lo llevaron a crucificar.

De los escritos de San Juan de Avila
Ya sabe que no hay amor sin dolor, y mucho mayor en el de Dios, porque es mas
verdadero amor, el cual ha de ser probado con trabajos, como oro con fuego; y el
que queda en pie aquél es el fino y el que hace que el Sefior diga: “Vosotros sois
los que permanecisteis conmigo en mis tentaciones; yo os dispongo el reino,
como mi Padre lo dispuso a mi” (Lc 22, 28s). (...) La cruz le dan, confie en que le
dan al que se puso en ella, que El y ella casados son; y por eso esté fijado con
clavos, porque sepan todos que quien a ella tiene, tiene a El, y quien a El quisiere
llevar, ha también de llevar a ella (...). Consuélese, pues, vuestra merced en sus
peregrinajes y trabajos y héagales rostro de sierva de Cristo, que pues tiene la
esposa, que es la cruz, no se le negara el Esposo, que es el Crucificado.

(Carta 102. A una seriora trabajada)

Oracion

“Sefior, jcoOmo se sufre vos pobre y yo rico, vos con trabajos y yo con descanso,
vos deshonrado y yo honrado, vos con cruz y yo sin ella? jQuién pudiese recibir,
Sefior, esos azotes por vos! jQuién pudiese recibir esa corona! jQuién pudiese
echar a sus cuestas esta cruz! jQuién perdiese la vida por vos, que me la distes,
perdiendo la vuestra!”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Tercera Estacion
JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del libro del profeta Isaias 53, 4-6

El soporté nuestros sufrimientos y aguanté nuestros dolores; nosotros lo
estimamos leproso, herido de Dios y humillado, traspasado por nuestras
rebeliones, triturado por nuestros crimenes. Nuestro castigo saludable vino sobre
él, sus cicatrices nos curaron. Todos errdbamos como ovejas, cada uno siguiendo
su camino, y el Sefior carg6 sobre él todos nuestros crimenes.

De los escritos de San Juan de Avila

La cruz se tomé por El, y Fl la ha ayudado a llevar hasta ahora; y si alguna vez
es tan pesada que hace arrodillar, asi también hizo a nuestro Sefior; y no se
maravillara El que nuestra flaqueza arrodille, pues su gran fortaleza arrodillé; lo
cual El quiso hacer para que no desmayasen los flacos, cuando con el peso de los
trabajos algunas veces les parece que, no pudiendo sufrir tanto, quedan atollados



con tristeza y como con alguna desconfianza, y sin aquella alegria en el padecer
que otras veces. Bien sabe el Sefior nuestra masa, bien sabe nuestra mancha (...);
no se maravilla de nuestras flaquezas, y mas ama nuestra humilde confesiéon de
nuestra falta que nuestro engreimiento con la justicia.

(Carta 97. A una seriora que sentia muchos impedimentos en el servicio de Dios)

Oracion
“iHeridas tenéis, amigo, y duelen os! ;Yo las tuviese por vos!”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Cuarta Estacion
JESUS SE ENCUENTRA CON SU MADRE

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 2, 34-35.51

Simeodn los bendijo y dijo a Maria, su madre: «Mira, éste esta puesto para que
muchos en Israel caigan y se levanten; serd una bandera discutida: asi quedara
clara la actitud de muchos corazones. Y a ti, una espada te traspasara el alma».
Su madre conservaba todo esto en su corazon.

De los escritos de San Juan de Avila
Acuérdese de los trabajos de la Virgen nuestra Sefiora, que en el solo trago de la
pasion de su Hijo, y en aquella tan penosa vista cuando le vio llevar a justiciar
con tan pesado madero a cuestas, tan desemejado que apenas le conocia, pasé
mas pena que todas las madres con el no ver a sus hijos. Mire cuantos tormentos
sentiria la que vio delante de sus ojos pasar al que mas que a si misma amaba.
¢Qué sentiria cuando en sus brazos tuvo muerto al que conocia ser Hijo de Dios
y suyo?

(Carta 88. A una seriora apenada por la ausencia de un hijo)

Oracion

“Sefiora, he aqui los malos, los cobardes, todos huimos y le dejamos; solo vos no
huisteis, Sefiora. Todos perdimos la fidelidad; vos no la perdisteis; alcanzadnos
perdon, Sefiora”.

Dios te salve Maria...

(Pausa de silencio)

Quinta Estacion
JESUS ES AYUDADO POR EL CIRENEO

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.



Lectura Evangelio segtin San Mateo 27, 32,16, 24

Al salir, encontraron a un hombre de Cirene, llamado

Simén, y lo forzaron a que llevara la cruz.

Jests habia dicho a sus discipulos: «El que quiera venir conmigo, que se niegue
a s mismo, que cargue con su cruz y me siga».

De los escritos de San Juan de Avila
Muchos hay que son amigos de mesa de nuestro Sefior, mas pocos de tribulacién;
y de estos pocos conviene que seamos si queremos ser sus amigos. Ayudémosle
a beber su purga, y en aquello se vera que le queremos bien. No es pequefio
negocio ser amigos de Jesucristo, y s6lo el padecer declara quién es amigo fingido
o verdadero. Y aunque amargue este trago, bébalo; que si mira por quién se bebe,
y cuan presto se pasara y cudn grande serd el galardén, sabrd muy bien, por el
gran dulzor que en él hallard, y se quejara porque le dan tan poquito de éL
Enséfiese a amar, puesto que es amada; y sepa que aquel ama de verdad a Dios
que del todo se da a El y ninguna cosa deja de si para si. No haya miedo de
ponerse y perderse en las manos de Dios, que todo lo que en ellas se pone queda
salvo.

(Carta 88. A una seriora apenada por la ausencia de un hijo)

Oracion

“iOh, Sefior y salvador mio!, por las entrafias de misericordia (Col 3, 12) que a
darme tal dadiva te movieron, me de ojos y corazén para que yo lo sienta y
conozca, para que me glorie siempre en tus misericordias y cante todos los dias
tus alabanzas”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Sexta Estacion
LA VERONICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESUS

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del libro del profeta Isaias 53, 2-3

No tenia figura ni belleza. Lo vimos sin aspecto atrayente, despreciado y evitado
por los hombres, como un hombre de dolores, acostumbrado a sufrimientos, ante
el cual se ocultan los rostros; despreciado y desestimado.

Del libro de los Salmos 26, 8-9

Oigo en mi corazén: «Buscad mi rostro». Tu rostro buscaré, Sefior, no me
escondas tu rostro. No rechaces con ira a tu siervo, que ta eres mi auxilio; no me
deseches, no me abandones, Dios de mi salvacion.

De los escritos de San Juan de Avila



¢Qué diremos a tantas mercedes, sino hacer gracias a aquel verdadero pastor,
que, porque sus ovejas no anduviesen lejos de los ojos de Dios, ofreci6 su faz a
tantas deshonras, para que, mirandolo el Padre tan afligido y sin culpa, mirase a
los culpados con ojos de misericordia, y para que traigamos nosotros en el
corazén y en la boca: ‘Mira, Sefior, en la faz de tu Cristo’, probando con
experiencia que muy mejor nos oye Dios y nos ve, y nos inclina su oreja, que
nosotros a EI?

(Audi Filia I1, cap. 87)

Oracion

“iOh hermosura tan sin falta! jMostradme algtn rostro vuestro para que vea la
fealdad y bajeza de todo lo que antes me parecia hermoso! jOh dulcedumbre tan
sin amargura! jOh deleite tan sin pesar! Jintame a vos con tanta firmeza, que
nadie sea parte para de tal dulzura y de tales deleites desviarme, sino que ni
descanso ni trabajo, ni honra ni afrenta, ni prosperidades ni adversidades, ni
riqueza ni pobreza, ni deleites ni desabrimientos, ni salud ni enfermedad, ni vida
ni muerte, ni cielos ni infiernos, todo no sea bastante para apartarme de vos”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Séptima Estacion
JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del libro de las Lamentaciones 3, 1-2.9.16

Yo soy el hombre que ha visto la miseria bajo el latigo de su furor. El me ha
llevado y me ha hecho caminar en tinieblas y sin luz. Ha cercado mis caminos
con piedras sillares, ha torcido mis senderos. Ha quebrado mis dientes con
guijarro, me ha revolcado en la ceniza.

De los escritos de San Juan de Avila
Para que El vea c6mo le amo, esforcémonos a padecer. No tengamos el corazén
caido con la carga, mas levantémonos a padecer; y en esto ensefiemos el amor
que al Sefor tenemos, pues no hay mayor prueba de amor que padecer por el
amado.

(Carta 127. A una seriora)

Oracion

“iOh amor grande, oh amor gracioso, digno de ser gratificado con amor! Danos,
Sefior, a sentir con todos los santos la alteza y profundidad, la grandeza y



largueza de este amor (cf. Ef 3, 18), porque por todas partes sea nuestro corazéon
herido y conquistado de este amor”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Octava Estacion
JESUS CONSUELA A LAS MUJERES DE JERUSALEN

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 23,28-31

Jests se volvi6 hacia ellas y les dijo: Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi, llorad
por vosotras y por vuestros hijos, porque mirad que llegara el dia en que diran:
«dichosas las estériles y los vientres que no han dado a luz y los pechos que no
han criado». Entonces empezaran a decirles a los montes: «Desplomaos sobre
nosotros»; y a las colinas: «Sepultadnos»; porque si asi tratan al lefio verde, ;qué
pasara con el seco?

De los escritos de San Juan de Avila
Piensa ella que en diciendo nuestro Sefior: “Sean mias las almas”, luego se le
rindieron? ;Piensa que el amor que vuestra merced tiene a nuestro Sefior y el
sefiorio que El tiene sobre ella le costé poco a El? No por cierto, que su sangre
derramé como un esclavo en trueque de que su alma sirviese a El y fuese de El.
Pues asi conviene hacer al alma que lo quiere alcanzar: que lo sude primero, que
lo llore, que lo importune, que sufra malas palabras y aun malas obras; y todo le
parecera poco por recibirlo una vez; y si no se lo dieren, ya habra ganado mucho
en haber sufrido algo por El; y asi no sale en balde el buscar a Dios.

(Carta 125. A una seriora)

Oracion

“¢Quién serd lefio tan himedo y frio, que viéndote a ti, &rbol verde, del cual quien
come vive, ser encendido en la cruz, y abrasado con fuego de tormentos que te
daban y del amor con que ta padecias, no se encienda en amarte atn hasta la
muerte?”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Novena Estacion
JESUS CAE POR TERCERA VEZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.



R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del libro de las Lamentaciones 3, 27-32

Bueno es para el hombre soportar el yugo desde su juventud. Que se sienta
solitario y silencioso, cuando el Sefior se lo impone; que ponga su boca en el
polvo: quiza haya esperanza; que tienda la mejilla a quien lo hiere, que se harte
de oprobios. Porque el Sefior no desecha para siempre a los humanos: si llega a
afligir, se apiada luego segtin su inmenso amor.

De los escritos de San Juan de Avila
Y esta sentencia tan rigurosa de la divina justicia, tu amor, Sefor, la tomé por
buena; y echaste sobre tus cuestas, y te hiciste cargo de todos los pecados, sin
faltar uno, que todos los hombres hicieron, hacen y han de hacer desde el
principio del mundo hasta que se acabe, para pagarlos tt, Sefior y amador
nuestro, con dolores de tu corazon.

(Audi Filia I1, cap. 79)

Oracion

“iRuégote, Dios, por quien eres, que no me des alegria sin que salga de tu cruz!
(Para qué queremos alegrias falsas? ;jPor qué no procuraremos tener nuestro
corazon tan firme en Jesucristo, que en nada piense que le va mas, teniéndole a
El? ;Para qué, Sefior, quiero a mi y mis cosas, sino para ti? ;Y cuando me fue a
mi bien sin ti, ni nada de lo que tt criaste? Todo, Sefior, lo criaste ta, todo lo llevas
ta”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Décima Estacion
JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segin San Mateo 27,33 -36

Cuando llegaron al lugar llamado Golgota (que quiere decir «La Calavera»), le
dieron a beber vino mezclado con hiel; él lo probd, pero no quiso beberlo.
Después de crucificarlo, se repartieron su ropa echdndola a suertes y luego se
sentaron a custodiarlo.

De los escritos de San Juan de Avila

Cuando te desnudaron la ropa de fuera, te cortaron en la cruz, como encima de
mesa, otra ropa bien larga desde los pies a la cabeza, y cuerpo y manos, no
habiendo en ti cosa que no estuviese tefiida con tu benditisima sangre, hecho
carmesi resplandeciente y precioso: la cabeza con espinas, la faz con bofetadas,
las manos con un par de clavos, los pies con uno muy cruel para ti, y para
nosotros dulce; y lo demas del cuerpo con tantos azotes, que no sea cosa ligera



de contarlos. Quien, mirando a ti, amare a si y no a ti, grande injuria te hace.
Quien, viéndote tal, huyere de lo que a ti lo conforma, que es el padecer, no te
debe perfectamente amar, pues no quiere ser a ti semejante. Y quien tiene poco
deseo del padecer por ti, no te conoce con perfecto amor; que quien con éste te
conoce, de amor de ti crucificado muere.

(Carta 30. A unos devotos suyos afligidos por una persecucion)

Oracion

“;Oh amor sin tasa! jOh bondad sin medida! jOh mar de misericordia sin suelo!
¢Quién no se anegard, entrando en el abismo y profundidad de tantos secretos,
ver al Sefior abajarse al esclavo, el ofendido convidar con el perdén al
delincuente, el rico rogar con los tesoros al pobre, el que fue en poco tenido
preciar a quien le despreciaba, buscar a quien de él huia, tornar por quien le
persigue y amar a quien le desama?

¢Quién negard su corazén a quien tan merecido se lo tiene?”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Undécima Estacion
JESUS ES CLAVADO EN LA CRUZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Mateo 7,37-42

Encima de la cabeza colocaron un letrero con la acusacion: «Este es Jests, el Rey
de los judios». Crucificaron con él a dos bandidos, uno a la derecha y otro a la
izquierda. Los que pasaban, lo injuriaban y decian meneando la cabeza: «Tta que
destruias el templo y lo reconstruias en tres dias, salvate a ti mismo; si eres Hijo
de Dios, baja de la cruz». Los sumos sacerdotes con los letrados y los senadores
se burlaban también diciendo: «A otros ha salvado y él no se puede salvar. ;No
es el Rey de Israel? Que baje ahora de la cruz y le creeremos».

De los escritos de San Juan de Avila
Aunque su amor venci6 a todos los amores y su dolor vencié a todos los dolores,
entre dolor y temor y amor quedé vencedor, para que vos crefais que, pues se
entreg6 sin dudar en las manos y voluntad de quien sabia cudn mal le habian de
tratar, que no dudara de ponerse en vuestro corazon, pues sabe que le amais y El
mismo os dio su amor. Por tanto, amada de Jesucristo, no os quedéis en vos,
pasaos a El, perdeos en El y entregaos en las manos de los dolores por amor de
la semejanza de El, que muy gran dicha es la vuestra en padecer por quien por
vos padecié. (...) El me amé y yo a El; El se entreg6 a la cruz por mi y yo por EL
(Carta 226. A una religiosa)

Oracion



“iOh cruz!, hazme lugar, y véame yo recibido mi cuerpo por ti y deja el de mi
Sefior. jEnsanchate, corona, para que pueda yo poner ahi mi cabeza! jDejad,
clavos, esas manos inocentes y atravesad mi corazén y llagadlo de compasion y
amor!”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Duodécima Estacion
JESUS MUERE EN LA CRUZ

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Juan 19,19-20

Pilato escribié un letrero y lo puso encima de la cruz; en él estaba escrito: «Jests
el Nazareno, el Rey de los judios». Leyeron el letrero muchos judios, estaba cerca
el lugar donde crucificaron a Jestis y estaba escrito en hebreo, latin y griego.

Del Evangelio segtin San Mateo 27, 45-50. 54

Desde el mediodia hasta la media tarde vinieron tinieblas sobre toda aquella
region. A media tarde Jesus grit6: «Eli, Eli lama sabaktani», es decir: «Dios mio,
Dios mio, ;por qué me has abandonado?» Al oirlo algunos de los que estaban por
alli dijeron: «A Elias llama éste». Uno de ellos fue corriendo; enseguida cogié una
esponja empapada en vinagre y, sujetindola en una cafia, le dio de beber. Los
demaés decian:

«Déjalo, a ver si viene Elias a salvarlo». Jests, dio otro

grito fuerte y exhal6 el espiritu. El centurién y sus hombres, que custodiaban a
Jests, al ver el terremoto y lo que pasaba dijeron aterrorizados: «Realmente éste
era Hijo de Dios».

De los escritos de San Juan de Avila
Eso todo, sefiora, cosa es que Dios usa con todos, aunque sean sus amigos, para
probar si con el desamparo se aflojan en el servicio suyo y en el amor y confianza;
porque cuando hay sentimientos de El y de su amor, pocas gracias que el hombre
ande confiado y diligente, porque, como dice el Contemptus mundi, “suavemente
camina a quien la mano del Omnipotente lleva; mas estar en cruz y sin
sentimientos ni consuelo interior ni exterior, y no por eso desconfiar ni aflojar,
éste es el servir a Cristo”, que en la cruz dijo: Padre mio, jpor qué me
desamparaste? (Mt 27, 47). El cual sintié entonces este desamparo, mas no
desmay6. Aunque parece que se queja, no es sino queja de regalo, no de
desconfiado. Y dijo lo que sentia, para que supiesen sus siervos que si El sentia
aquel desamparo, siendo Hijo natural de Dios, no se espantasen ellos, siendo
adoptivos, de pasar por donde el Sefior paso.

(Carta 229. A una persona que padecia sequedades y tentaciones)

Oracion



“Espantosa cosa son mis culpas, pero mas espanta el grande sufrimiento vuestro.
Desmaya mi corazén viéndose anegado en tan grande profundo de torpedades;
pero confia por otra parte, descubriendo en vos el agua que sali6 de vuestro
pecho y la sangre que sali6 de todo vuestro cuerpo para pagar ofensas, para
aplacar la ira del Padre contra pecadores, para cubrir todas las fealdades que le
podrian desagradar y provocar a ira. Lavame, Sefior, en tal agua, aplicame tal
redencion, cibreme con tal ropa, y seré digno de parecer delante de tan limpios
ojos”.

Padre nuestro...

(Pausa de silencio)

Decimotercera Estacion

JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ
Y PUESTO EN LOS BRAZOS DE SU MADRE

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segtin San Mateo 27,54-55

El centurién y sus hombres, que custodiaban a Jests, al ver el terremoto y lo que
pasaba dijeron aterrorizados: «Realmente éste era Hijo de Dios». Habia alli
muchas mujeres que miraban desde lejos, aquellas que habian seguido a Jests
desde Galilea para atenderle.

De los escritos de San Juan de Avila
El mayor sacrificio que se puede hacer a Dios es ofrecerle cada uno a si mismo; y
aquel se ofrece a si mismo que le ofrece su voluntad; y cuanto es mas penoso de
la nuestra voluntad, tanto es él mas agradable. Entre todas las puras criaturas
que le ofrecieron dones, la que mayor y més penoso le ofreci6 fue la Santisima
Virgen Maria, Sefiora nuestra, la cual, aunque amaba tanto a su hijo, sabiendo
que era la voluntad de su Eterno Padre que muriese, aunque a ella tanto le dolia,
quiso negar su voluntad por conformarse con la del Padre. Cuando a alguna
persona mucho le doliese ofrecer algo a Dios, acuérdese de este dolor de la Virgen
y este ofrecimiento que hizo, y sosegarse ha su dolor. Y porque habemos de
hablar como habemos de negar nuestra voluntad y seguir la de Cristo, tenemos
necesidad de la gracia. Piddmosla a nuestra Sefiora nos la alcance, diciendo: Ave,
Maria.

(Platicas a monjas. Zafra, monasterio de la Cruz)

Oracion

“En vuestras manos, Sefiora, ponemos nuestras heridas para que las curéis, pues
sois enfermera del hospital de la misericordia de Dios, donde los llagados se
curan. (...) Alcdnzanos, Virgen santisima, gracia para que con ella y por ella
merezcamos veros en la gloria”.



Dios te salve Maria...

(Pausa de silencio)

Decimocuarta Estacion
JESUS ES SEPULTADO

V. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segin San Mateo 27,59-61

José, tomando el cuerpo de Jests, lo envolvié en una sdbana limpia, lo puso en el
sepulcro nuevo que se habia excavado en una roca, rod6 una piedra grande a la
entrada del sepulcro y se marché. Maria Magdalena y la otra Maria se quedaron
alli sentadas enfrente del sepulcro.

De los escritos de San Juan de Avila
Aqui podra tomar otra leccién, pensando el pago que da el mundo a los que le
sirven, despidiéndoles con una mortaja; sacard de aqui lo que valen las
haciendas, las rentas y los cargos, como todo es suefio que trae a los hombres
engafiados, pareciéndoles que son ricos sin serlo, pues, en recordando del suefio,
se han de ver con solas las riquezas que ganaron en el alma.
(Carta 236)

Oracion

“Gracias, Sefior, a tu amor y bondad, que con tu muerte nos diste la vida. Y
también gracias a ti, porque en tu vida guardas las nuestra, y nos tienes junto
contigo en este destierro, que, si perseveramos en tu servicio, nos llevaras
contigo, y nos tendrés para siempre en el cielo, donde tt estas, segtin ta lo dijjiste:
Donde yo estoy, estara mi servidor (Jn 12, 26)”.

Padre nuestro...



