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18 DE FEBRERO DE 2024 - CICLO B
DOMINGO I DE CUARESMA

CELEBRACIÓN

Dios todopoderoso, por medio de las 
prácticas anuales del sacramento 
cuaresmal concédenos progresar en 
el conocimiento del misterio de Cristo, 
y conseguir sus frutos con una con‐
ducta digna. Por nuestro Señor Jesu‐
cristo.

EMAÚS

GÉNESIS 9,8-15
MONICIÓN                               
DE ENTRADA

PRIMERA LECTURA                           

ORACIÓN                              
COLECTA

Queridos hermanos, nos encontra‐
mos en el inicio del camino de la Cua‐
resma, que hemos comenzado el 
Miércoles de Ceniza. Es el primer do‐
mingo de este camino de renovación 
profunda de nuestras vidas.
Cuaresma es un "tiempo fuerte", en el 
que Dios nos concede una gracia es‐
pecial para fortalecernos en la lucha 
que debe llevarnos a una conversión 
profunda de nuestras vidas y una au‐
téntica reconciliación con Él y con 
cada uno de nuestros hermanos, y 
así este camino cuaresmal ha de 
transformarse en un camino de victo‐
ria, ya que al final del mismo nos es‐
pera la resurrección.

Dios dijo a Noé y a sus hijos: Yo esta‐
blezco mi alianza con vosotros y con 
vuestros descendientes, con todos 
los animales que os acompañan, 
aves, ganados y fieras, con todos los 
que salieron del arca y ahora viven 
en la tierra. Establezco, pues, mi 
alianza con vosotros: el diluvio no 
volverá a destruir criatura alguna ni 
habrá otro diluvio que devaste la tie‐
rra. Y Dios añadió: Esta es la señal 
de la alianza que establezco con vo‐
sotros y con todo lo que vive con vo‐
sotros, para todas las generaciones: 
pondré mi arco en el cielo, como se‐
ñal de mi alianza con la tierra. Cuan‐
do traiga nubes sobre la tierra, apare‐
cerá en las nubes el arco y recordaré 
mi alianza con vosotros y con todos 
los animales, y el diluvio no volverá a 
destruir a los vivientes.



Queridos hermanos: Cristo sufrió su 
pasión, de una vez para siempre, por 
los pecados, el justo por los injustos, 
para conduciros a Dios. Muerto en la 
carne, pero vivificado en el Espíritu; en 
el espíritu fue a predicar incluso a los 
espíritus en prisión, a los desobedien‐
tes en otro tiempo, cuando la pacien‐
cia de Dios aguardaba, en los días de 
Noé, a que se construyera el arca, 
para que unos pocos, es decir, ocho 
personas, se salvaran por medio del 
agua. Aquello era también un símbolo 
del bautismo que actualmente os está 
salvando, que no es purificación de 
una mancha física, sino petición a 
Dios de una buena conciencia, por la 
resurrección de Jesucristo, el cual fue 
al cielo, está sentado a la derecha de 
Dios y tiene a su disposición ángeles, 
potestades y poderes.

R. Tus sendas, Señor, son misericor‐
dia y lealtad para los que guardan tu 
alianza.
Señor, enséñame tus caminos, instrú‐
yeme en tus sendas: haz que camine 
con lealtad; enséñame, porque tú eres 
mi Dios y Salvador.
Recuerda, Señor, que tu ternura y tu 
misericordia son eternas; acuérdate de 
mí con misericordia, por tu bondad, 
Señor.
El Señor es bueno y es recto, y ense‐
ña el camino a los pecadores; hace 
caminar a los humildes con rectitud, 
enseña su camino a los humildes.

SALMO 24
SALMO RESPONSORIAL                          

MARCOS 1,12-15
EVANGELIO

1 PEDRO 3,18-22
SEGUNDA LECTURA

En aquel tiempo, el Espíritu empujó a 
Jesús al desierto. Se quedó en el de‐
sierto cuarenta días, siendo tentado 
por Satanás; vivía con las fieras y los 
ángeles lo servían. Después de que 
Juan fue entregado, Jesús se marchó 
a Galilea a proclamar el Evangelio de 
Dios; decía:
–Se ha cumplido el tiempo y está cer‐
ca el Reino de Dios. Convertíos y 
creed en el Evangelio.

Hablaba con autoridad y expulsaba los demonios…



El Evangelio en casa

Ambientación 

Querer seguir a Jesús de for-
ma fiel se da de bruces en 
ocasiones con una realidad 
personal y comunitaria muy 
contraria a lo que cabría es-
perar en un discípulo y testi-
go del Señor. La Cuaresma 
nos ayuda a desbloquear las 
situaciones de pecado, indife-
rencia, egoísmo y engorda-
miento del yo a costa de Dios 
y de nuestro prójimo.

Nos preguntamos 

¿Soy consciente de que soy 
tentado, es decir, de que soy 
apartado de mi vocación y 
misión de cristiano, de hijo y 
hermano? ¿Experimento el 
pecado como alejamiento de 
Dios y del prójimo? ¿Descu-
bro la llamada que me hace 
Jesús a la conversión, a la fe y 
al anuncio del Reino?

Proclamamos la Palabra: 

Mc 1,12-15

Nos dejamos iluminar 

En este primer domingo de 
Cuaresma, san Marcos nos re-
lata brevemente que Jesús es 
llevado al desierto, y que es 
tentado allí por Satanás. A 
continuación, Jesús comienza 
su predicación. Anuncia una 
Buena Noticia: la llegada del 
Reino. Jesús invita a los que 
escuchan a convertirse y a 
dar crédito al mensaje que es-
tán escuchando. La conver-
sión y la fe en Jesús, el Hijo de 
Dios, el Mesías.

Seguimos a Jesucristo hoy 

Presentemos ahora con confianza nuestra ora‐
ción diciendo: SEÑOR, TEN PIEDAD
1 Para que este tiempo de Cuaresma sea, para 
toda la Iglesia, un tiempo de renovación en la fi‐
delidad al Evangelio. OREMOS:
2 Para que la luz de Jesucristo ilumine a los ca‐
tecúmenos que en esta Cuaresma se preparan 
para el bautismo. OREMOS:
3 Para que cada vez más, en todos los corazo‐
nes, triunfe el bien por encima del mal. 
OREMOS:
4 Para que todos los pueblos de la tierra, y las 
personas de cualquier raza y cultura, descubran 
la llamada universal de Dios a la salvación en 
Cristo. OREMOS:
5 Que el Señor nos conceda una lluvia abundan‐
te para salvar los frutos y poder superar la ame‐
naza de la sequía. OREMOS:
6 Para que en cada uno de nosotros, que hemos 
escuchado que no solo de pan vive el hombre, se 
despierte el hambre a la Palabra de Dios. ORE‐
MOS:
Escucha, Señor Jesús, nuestra oración, y renué‐
vanos con tu misericordia. Tú que vives y reinas 
por los siglos de los siglos.

Haz, Señor, que nuestra vida responda a estos 
dones que van a ser ofrecidos y en los que cele‐
bramos el comienzo de un mismo sacramento 
admirable. Por Jesucristo, nuestro Señor.

Después de recibir el pan del cielo que alimenta 
la fe, consolida la esperanza y fortalece el amor, 
te rogamos, Señor, que nos hagas sentir hambre 
de Cristo, pan vivo y verdadero, y nos enseñes a 
vivir constantemente de toda palabra que sale de 
tu boca. Por Jesucristo, nuestro Señor.

ORACIÓN                              
DE LOS FIELES

ORACIÓN                              
SOBRE LAS OFRENDAS

ORACIÓN                              
DESPUÉS DE LA COMUNIÓN



AGENDA PARROQUIAL

MARTES
10:00. EN - Visita y Comunión a enfermos
10:30. SA - Atención Cáritas Parroquial
11:00. EN - Atención archivo interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Misa
19:15. SJ - “Busco tu Rostro”

MIÉRCOLES
10:00. EN - Atención Cáritas Parroquial
11:00. EN - Atención archivo interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Palabra
19:00. SA - Misa
19:30. EN - Misa
20:00. EN - Formación Cáritas Interparroquial
20:00. EN - Escuela de Fundamentos

LUNES
10:30. SJ - Atención Cáritas Parroquial
17:00. SA - Vida Ascencente
20:00. SOLEDAD - Misa. Quinario

JUEVES
10:00. SJ - Visita y Comunión a enfermos
11:00. EN - Atención archivo interparroquial
17:00 SJ/EN -Vida Ascendente
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Misa
19:00. SA - Palabra
19:30. EN - Misa. Tríduo Divino Redentor

VIERNES
10:00. SA - Visita y Comunión a enfermos
11:00. EN - Atención archivo interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Misa

DOMINGO (Domingo II de Cuaresma)
09:00. SJ - Misa
10:30. SA - Misa
11:30. SJ - Misa
12:00. EN - Misa
13:00. ZO - Misa
19:30. EN - Misa

SÁBADO
12:30. EN - Boda
18:30. SJ - Misa
19:00. SA - Misa
19:30. EN - Misa. Tríduo Divino Redentor

Durante la semana, elaboramos nuestro «plan cuaresmal» personal y comunitario, para 
crecer en la conversión y la fe en Jesús. Nos fijamos en la relación con Dios, con nues-
tro prójimo y con nosotros mismos. Concretamos qué tiempo dedicaremos a la ora-
ción, los sacramentos y la escucha de la Palabra, a la limosnacaridadservicio y a la peni-
tenciaayunoausteridad.Esa vida, esas emociones y sentimientos, debemos llevarlas a la 
celebración de la fe, incorporando la vida que ya es y, sobre todo, la que puede llegar a 
ser cuando se respeta la vida de las personas y del planeta, realizando entre todos el 
mundo soñado.

19:00. SA - Misa
19:30. EN - Misa. Tríduo Divino Redentor
20:30. EN - Via Crucis Divino Redentor


