
 

Hoja para facilitar la participación en la eucaristía
dominical y festiva y la comunicación en las 

comunidades parroquiales de Bailén

EMAÚS
Hoja para facilitar la participación en la eucaristía

dominical y festiva y la comunicación en las 
comunidades parroquiales de Bailén

EMAÚS
1 DE FEBRERO DE 2026 - CICLO A

DOMINGO IV DEL TIEMPO ORDINARIO

CELEBRACIÓN

PRIMERA LECTURA  
SOFONÍAS 2,3; 3,12-13

Hermanos, bienvenidos a la celebra-
ción de la eucaristía dominical. Hoy 
la Palabra de Dios nos presenta el 
camino de la verdadera felicidad: no 
la que ofrece el mundo, sino la que 
nace de un corazón humilde y con-
fiado en el Señor. En las Bienaventu-
ranzas, Jesús nos revela el estilo del 
Reino y nos invita a vivir desde la 
mansedumbre, la misericordia y la 
justicia. Dispongamos el corazón 
para escucharle y dejarnos transfor-
mar por su Palabra.

CELEBRACIÓN

Señor, Dios nuestro, concédenos 
adorarte con toda el alma y amar a 
todos los hombres con afecto espiri-
tual. Por nuestro Señor Jesucristo.

Buscad al Señor los humildes de la 
tierra, los que practican su derecho, 
buscad la justicia, buscad la humil-
dad, quizá podáis resguardaros el 
día de la ira del Señor.

Dejaré en ti un resto, un pueblo hu-
milde y pobre que buscará refugio en 
el nombre del Señor. El resto de Is-
rael no hará más el mal, no mentirá ni 
habrá engaño en su boca. Pastarán y 
descansarán, y no habrá quien los 
inquiete.

MONICIÓN  
DE ENTRADA 

ORACIÓN 
COLECTA 

















SALMO RESPONSORIAL 
SALMO 140 

EVANGELIO 
MATEO 5,1-12A

R. Bienaventurados los pobres en el 
espíritu, porque de ellos es el reino 
de los cielos. 
El Señor mantiene su fidelidad per-
petuamente, hace justicia a los opri-
midos, da pan a los hambrientos. El 
Señor liberta a los cautivos.

El Señor abre los ojos al ciego, el 
Señor endereza a los que ya se do-
blan, el Señor ama a los justos. El 
Señor guarda a los peregrinos.

Sustenta al huérfano y a la viuda Y 
trastorna el camino de los malvados. 
El Señor reina eternamente, tu Dios, 
Sión, de edad en edad.

En aquel tiempo, al ver Jesús el gen-
tío, subió al monte, se sentó y se 
acercaron sus discípulos; y, abriendo 
su boca, les enseñaba diciendo: –
Bienaventurados los pobres en el 
espíritu, porque de ellos es el reino 
de los cielos.

Bienaventurados los mansos, porque 
ellos heredarán la tierra.

Bienaventurados los que lloran, por-
que ellos serán consolados.

Bienaventurados los que tienen 
hambre y sed de la justicia, porque 
ellos quedarán saciados.

Bienaventurados los misericordiosos, 
porque ellos alcanzarán misericordia.

Bienaventurados los limpios de cora-
zón, porque ellos verán a Dios.

Bienaventurados los que trabajan 
por la paz, porque ellos serán llama-
dos hijos de Dios.

Bienaventurados los perseguidos por 
causa de la justicia, porque de ellos 
es el reino de los cielos.

Bienaventurados vosotros cuando os 
insulten y os persigan y os calumnien 
de cualquier modo por mi causa. 
Alegraos y regocijaos, porque vues-
tra recompensa será grande en el 
cielo.

SEGUNDA LECTURA 
1 CORINTIOS 1,26-31

Fijaos en vuestra asamblea, herma-
nos: no hay en ella muchos sabios 
en lo humano, ni muchos poderosos, 
ni muchos aristócratas; sino que lo 
necio del mundo lo ha escogido Dios 
para humillar a los sabios, y lo débil 
del mundo lo ha escogido Dios para 
humillar lo poderoso. Aún más, ha 
escogido la gente baja del mundo, lo 
despreciable, lo que no cuenta, para 
anular a lo que cuenta, de modo que 
nadie pueda gloriarse en presencia 
del Señor. A él se debe que vosotros 
estéis en Cristo Jesús, el cual se ha 
hecho para nosotros sabiduría de 
parte de Dios, justicia, santificación y 
redención. Y así –como está escrito–: 
«el que se gloríe, que se gloríe en el 
Señor».





















Oremos a Dios, nuestro Padre, diciendo: ESCÚ-
CHANOS, PADRE. 

1 Por los catequistas, por los responsables de 
los movimientos, por los que ayudan a los 

demás en el crecimiento de la fe, por los que tra-
bajan en la difusión del Evangelio y por todas las 
personas que han consagrado su vida a Dios. 
OREMOS.


2 Por las personas que ayudan a los hermanos 
necesitados, y luchan por la justicia y la paz. 

OREMOS.


3 Por las personas mayores, que son entre no-
sotros luz de sabiduría y estímulo de amor y 

fidelidad. OREMOS.


4 Por los que no tienen lo necesario para vivir. 
OREMOS.


5 Por las víctimas de todo tipo de violencia y por 
sus familiares. Por la conversión de los agre-

sores. Por la buena convivencia entre culturas y 
religiones. OREMOS.


6 Por todas las personas que están al servicio 
de la sanidad. Por los maestros y profesores y 

todas las personas al servicio de la educación de 
los niños y jóvenes. OREMOS.


7 Por nosotros y por todos nuestros familiares, 
amigos y vecinos. OREMOS.


Escucha, Padre, nuestra oración y llénanos de tu 
Espíritu Santo. Por Jesucristo, nuestro Señor. 

ORACIÓN 
DE LOS FIELES 

Alimentados por estos dones de nuestra reden-
ción, te suplicamos, Señor, que, con este auxilio 
de salvación eterna, crezca continuamente la fe 
verdadera. Por Jesucristo, nuestro Señor.

ORACIÓN 
DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 

Presentamos, Señor, estas ofrendas en tu altar 
como signo de nuestro reconocimiento; concéde-
nos, al aceptarlas con bondad, transformarlas en 
sacramento de nuestra redención. Por Jesucristo, 
nuestro Señor.

ORACIÓN 
SOBRE LAS OFRENDAS 

Evangelio en casa

Ambientación  

Podemos comenzar esta 
reflexión preguntándonos 
dónde ponemos nosotros 
la felicidad y también cuáles 
son las ofertas de felicidad 
en nuestra sociedad. El 
famoso sociólogo Zygmunt 
Bauman, en una entrevista, 
al ser preguntado sobre la 
felicidad en la sociedad 
actual, respondía: «hay mu-
chas formas de ser feliz. Y 
hay algunas que ni siquiera 
probaré. Pero sí que sé 
que, sea cual sea tu rol en 
la sociedad actual, todas las 
ideas de felicidad siempre 
acaban en una tienda. El 
reverso de la moneda es 
que, al ir a las tiendas para 
comprar felicidad, nos olvi-
damos de otras formas de 
ser felices como trabajar 
juntos, meditar o estudiar».

Nos preguntamos 
Volvamos a las preguntas 
de la ambientación: ¿dónde 
pongo yo la felicidad? ¿Cuá-
les son las ofertas de felici-
dad en nuestra sociedad?

Proclamamos la Palabra: 
Mt 5,1-12a.

Nos dejamos iluminar 

«Es difícil no ser tocado 
por estas palabras de Jesús, 
y es justo el deseo de en-
tenderlas y de acogerlas 
cada vez más plenamente. 
Las bienaventuranzas con-
tienen la “carta de identi-
dad” del cristiano –es 
nuestro carnet de identi-
dad–, porque dibujan el 
rostro de Jesús, su forma 
de vida... La palabra “biena-
venturado” indica a una 
persona que progresa por 























el camino de Dios: la paciencia, la pobreza, el servicio a los demás, el consuelo... Los que pro-
gresan en estas cosas son felices y serán bienaventurados».

Seguimos a Jesucristo  

Una propuesta posible. Leer las bienaventuranzas un par de veces a la semana hasta que las 
aprendas de memoria. Puede ser este un buen ejercicio para centrar nuestra vida en Jesús y 
entender y vivir su propuesta de felicidad.

AGENDA PARROQUIAL

MARTES

10:00. EN - Visita y comunión a los enfermos
10:30. SA - Atención Cáritas Parroquial
11:00. EN - Atención despacho interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
19:00. SJ - Misa
19:45. SJ - Busco tu Rostro

LUNES (Presentación del Señor)

10:30. SJ - Atención Cáritas Parroquial
19:30. EN - Misa

MIÉRCOLES 
10:30. EN - Atención Cáritas Parroquial
11:00. EN - Atención despacho interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Palabra
19:00. SA - Misa
19:30. EN - Misa
20:00. EN - Escuela de Fundamentos

JUEVES (Santa Águeda) 
10:00. SJ - Visita y comunión a los enfermos
11:00. EN - Atención despacho interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Misa
19:00. SA - Palabra
19:30. EN - Misa
19:15. SJ - Reunión Cáritas Parroquial
20:00. EN - ALPHA

SÁBADO 
18:30. SJ - Misa
19:00. SA - Misa
19:15. SJ - Cena Solidaria
19:30. EN - Misa
19:45. SA - Cena Solidaria
20:15. EN - Presentación Amor Conyugal

DOMINGO (V del Tiempo Ordinario)

10:30. SA - Misa
11:30. SJ - Misa
12:00. EN - Misa
13:00. ZO - Misa
13:00. SJ - Bautizos
19:30. EN - Misa
20:15. EN - Cena Solidaria

VIERNES (Pablo Miki y Compañeros) 
10:00. SA - Visita y comunión a los enfermos
11:00. EN - Atención archivo interparroquial
17:15. EN/SA/SJ - Catequesis parroquial
18:30. SJ - Misa
19:00. SA - Palabra
19:30. EN - Misa


